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С древних времен день Ивана Купалы 
считается магическим, с самобытными 
традициями. И многие из них сохранились 
до нашего времени. Как и предки, нынешние 
жители некоторых регионов Беларуси 
разжигают костры и прыгают через них, 
плетут венки и пускают их по реке, 
собирают целебные травы и ищут 
тот самый волшебный цветок.

Человеку, согласитесь, свойственно 
ошибаться. Но главное, чтобы каждый 
мог вовремя осознать, что и когда 
он сделал не так, не по совести 
и не по велению души. И покаялся 
в этом, придя на исповедь.

Материалы 
страницы 
подготовила 
Наталья ВИЛЕНТА.

ВОПРОС СВЯЩЕННИКУ

Покаяться, словно начать жизнь 
с чистого листа

Среди июльских 
праздников этот многие
христиане считают 
особенным. День 
памяти благоверных 
князя Петра и княгини 
Февронии Муромских, 
который выпадает 
на 8 июля,  берет свое 
начало с середины 
16 века. Именно тогда 
православная церковь 
причислила супругов 
к лику святых.

Как гласит история, супруги 
из старинного города Мурома 
смогли, несмотря на многочис-
ленные испытания, остаться 
верными той заповеди, кото-
рую возглашает священник во 
время венчания: быть вместе в 
радости и в горе, в богатстве и 
нищете, в здравии и болезни. 
Княгиня Феврония ухаживала 
за Петром и помогла ему исце-
литься от смертельного неду-
га. Затем оградила семейный 
очаг от посягательств бояр, 
вздумавших разлучить князя с 
возлюбленной и женить его на 
своей ставленнице. Она неот-
лучно сопровождала Петра во 

стителя Иисуса Христа, 
который по Божествен-
ному замыслу должен 
был прийти прежде Мес-
сии и приготовить Ему 
путь — вспахать землю, 
в которую упадет доброе 
семя, – отмечает благо-
чинный Любанского цер-
ковного округа протоие-
рей Александр Драгун.

И если Рождество Пре-
святой Богородицы счи-
тается стартовой точкой 
евангельской истории, то 
Рождество Иоанна Кре-

стителя представители 
ду ховенства назы-

вают началом хри-
стианской миссии. 

В е д ь  П р е д т е ч а 
еще до апостолов 
стал проповедо-
вать о Христе 
как о Спасителе 
человечества, 
который возь-
мет на себя грехи 
мира. И первым 

Иоанн принес лю-
дям  благую весть о 

возможности исцеле-
ния и преображения души 
через принятие Крещения.

День любви, 
семьи и 
верности

время изгнания с княжеского 
престола и голодных скита-
ний, разделяла с ним скудную 
трапезу. При этом мудрая 
женщина никогда и ни в чем 
не упрекала супруга.

Феврония не спорила с Пе-
тром, но при этом ласково, 
с житейской хитростью на-
водила мужа на правильное 
решение. Ну а Петр относился 
к жене с уважением и не счи-
тал зазорным принимать ее 
советы.

Под старость Петр и Фев-
рония одновременно ушли в 
монастырь: он – в мужской, 
она – в женский. Стояли эти 
обители бок о бок. Видимо, так 
было послано свыше, чтобы и 
в добровольной разлуке они 
могли увидеть друг друга в 
окошко. И ушли из мирской 
жизни супруги-монахи в один 
и тот же летний день 1228 года, 
снова соединившись уже в 
общем каменном гробу. Этой 
паре святых принято молить-
ся о благополучии в семье и 
просить у них благословения 
на свадьбу и рождение деток. 
Петр и Феврония оберегают 
супружеский союз, несут мир 
в дом и помогают укрепить 
семейные узы.

От языческого обычая
до христианского 
праздника

Иван Купала – это, можно 
сказать, отголосок древ-
него языческого праздни-
ка летнего солнцестояния, 
восхваляющего цветение 
и плодородие. Но с тече-
нием лет и с приходом 
на Русь христианства 
Церковь привнесла 
в эт у  традицию 
новые смыс-
лы, связав с 
именем Ио-
а н н а  К р е -
стителя.

Р о ж д е -
с тво его и 
стали отме-
чать ежегод-
но 7 июля. Ныне 
это один из вели-
ких христианских 
праздников.

– В этот день право-

славные верующие вспо-
минают появление на свет 
Пророка и 
Кре-

В чем смысл данного 
таинства, об этом по-
говорили с настоятелем 
храма Казанской иконы 
Божией Матери в горо-
де Любани иереем Алек-
сандром Дерачицем.

– Батюшка, расска-
жите, пожалуйста, как 
подготовиться к ис-
поведи?

– Человек состоит из 
тела и души. Для под-
держания тела в чисто-
те он соблюдает личную 
гигиену. А вот для ду-
шевного покоя и гар-
монии необходимо ис-
полнение Евангельских 
заповедей Божиих. Если 
же был совершен необ-
думанный поступок или 
допущены помыслы, 
которые гложат сердце, 
и приходит осознание, 
что нужно попросить 
прощения, тогда необ-
ходимо прийти в храм. 
Какой -то особенной 
подготовки для этого 

не нужно, главное – 
человеку понять, что он 
готов искренне пока-
яться. Правда, бывают
такие ситуации, когда 
христианин впервые 
приходит на исповедь 
и от внутреннего вол-
нения просто теряется, 
забывает, о чем хотел 
сказать священнику. В 
таких случаях я всег-
да стараюсь подгото-
вить человека. Говорю 
о том, что прежде дома 
в спокойной обстановке 
можно на листочек за-
писать все свои грехи, а 
потом их прочесть.

– А как понять, когда 
имело место в жизни 
именно греховное де-
яние?

– Все мысли, слова и 
дела, которыми наруша-
ются заповеди Божии, и 
являются грехом, в том 
числе и те, что  совер-
шены по незнанию, по 
слабости и т.д.

– Когда первый раз 
мужчина или жен-
щина приходят на ис-
поведь, они должны 
покаяться даже в ста-
рых грехах, к примеру, 
юности, детства?

– Таинство дает воз-
можность принести по-
каяние перед крестом и 
Евангелием, раскрыть 
перед Господом свою 
душу, испрашивая про-
щения за все-все. По-
этому, конечно, надо 
постараться вспомнить 

все плохое и попросить 
прощения у Бога, раска-
яться в содеянном, очис-
тить души и совесть, 
чтобы укрепиться ду-
ховно, обрести подлин-
ное освобождение от 
гнета и словно начать 
жизнь с чистого листа.

– Отец Александр, 
наверняка, некото-
рые наши читатели 
задаются и таким во-
просом: обязательно 
ли исповедоваться в 

храме или можно по-
каяться дома.

– И такая возмож-
ность тоже есть. Когда 
люди обращаются, что 
нужно совершить таин-
ство исповеди в домаш-
них условиях, например, 
для того, кто хворает, или 
находится в очень пре-
клонном возрасте, ко-
нечно, мы не отказыва-
ем. Единственное, как и 
в храме, священник дол-
жен остаться в комнате 
с христианином один на 
один, чтобы не нарушить 
тайну исповеди.

– Можно ли подрост-
ку исповедоваться без 
родителей?

– В этом деле не нуж-
ны сопровождающие. 
Не важно, взрослый че-
ловек или отрок решил 
покаяться, правила для 
всех одинаковые. Толь-
ко желательно, чтобы 
до этого мама и папа 
помогли своему чадо 
подготовиться к такому 
моменту, напомнили о 
совершенных ошибках 
и пристрастиях.

– Есть ли какие-
то ограничения для 

проведения исповеди, 
когда человека могут 
не допустить до этого 
таинства.

– Нет никаких исклю-
чений. В Священном 
Писании Покаяние яв-
ляется необходимым 
условием для спасе-
ния. И оно с радостью 
приемлется Господом 
и угодно Ему. А потому 
для него нет преград.

– Часто ли нужно 
исповедоваться?

– Каких-либо уста-
новок на этот счет не 
существует. Все зависит 
только от внутреннего 
состояния человека. 
Если у него есть потреб-
ность покаяться честно 
и искренне, тогда и нуж-
но это делать, чтобы  
очиститься от грехов 
и всякой неправды, ко-
торые разрушают его 
душу.

– Спасибо большое, 
отец Александр.

Таинство исповеди дает возможность 
покаяться и обрести внутреннюю гармонию.


