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МОЛОДЕЖНЫЙ КВАРТАЛ

Санаторий 
«Рассвет-Любань» 
славится не только 
своей материально-
технической базой, 
но и специалистами, 
которых 
пациенты знают 
в разных уголках 
нашей страны и 
даже за рубежом.

Те, кто бывал в здравни-
це, благодарны чуткому 
и компетентному специ-
алисту Елене Малико-
вой, за плечами которой 
стаж работы здесь без 
малого насчитывает 10 
лет. В санатории «Рас-
свет-Любань» женщина 

Чтобы добраться до того или иного 
пункта назначения, многие сегодня 
по-прежнему используют общественный 
транспорт. Это доступно, удобно и, 
к тому же, безопасно. 

Инспектором по кадрам Вера Дубина 
в Любанском лесхозе работает не первый 
год. Около 20 лет назад после окончания 
техникума молодого специалиста 
распределили в Ново-Уречское 
лесничество. Именно с него и начался 
трудовой путь нашей героини 
на Любанщине.

С любовью к лесу

В жизни Вера ДУБИНА обладает не только 
миловидной, изящной внешностью, 
но и обаятельной, открытой улыбкой.

Проект создан за счет 
средств целевого сбора 
на производство 
национального 
контента.

Материалы страницы 
подготовила 
Анастасия КОЛЕДА.

В ответе за безопасность 
пассажиров

«В некотором смысле любовь к технике мне привил 
отец. Мы частенько с ним занимались ремонтом 
собственного авто», – отмечает Никита БРАГИНЕЦ.

Ведь, прежде чем выйти 
в рейс по заданному 
маршруту, каждый авто-
бус или другое средство 
передвижения проходит 
серьезную проверку и 
только после получает 
допуск к выезду.

На производственном 
участке филиала авто-
бусного парка №1 в Лю-
бани этим занимаются 
контролеры техническо-
го состояния транспорт-
ных средств – один из 
них и наш земляк Никита 
Брагинец.

Машины и устройства 
интересовали парня с 
детства, а потому еще в 
школе он составил чет-

кий жизненный план, ко-
торому следовал, чтобы 
достичь цели. Первым 
пунктом в нем значи-
лось получение необхо-
димой профессии, поэто-
му после школы Никита 
поступил в Бобруйский 
автотранспортный кол-
ледж на специальность 
«автосервис». Получив 
диплом и вполне востре-
бованную рабочую про-
фессию автомеханика, 
по распределению попал 
в Солигорский автобус-
ный парк. Там работал 
слесарем по ремонту ав-
томобилей, но недолго. 
Руководство, отметив 
способности парня, его 

ответственный подход 
к делу, перевело его на 

должность контролера 
технического состояния 

транспортных средств.
– Работа мне нра-

вилась, но не совсем 
устраивало то, что нужно 
было ежедневно ездить 
из Сорочей в Солигорск. 
Я живу в агрогородке, 
так как там есть свое 
жилье, которое осталось 
от родителей. Поэтому, 
когда появилась воз-
можность перевестись 
контролером в Любань, 
я без долгих раздумий 
это сделал. Здесь удоб-
ный график работы: 
день-ночь-отсыпной-
выходной, – делится наш 
собеседник. – Коллектив 
возрастной, все люди 
опытные, но и я тружусь 
уже не первый год. К 
слову, и моя мать также 
работает в автобусном 
парке кассиром на авто-
станции.

Все свое свободное 
время Никита Брагинец 
проводит с семьей: же-
ной и маленькой дочкой.

– Когда учился, час-
тенько с друзьями по-
сещал тренажерный 
зал, сейчас, будучи уже 
семейным человеком, 
все равно стараюсь 
держать себя в форме. 
Продолжаю заниматься 
спортом, – резюмирует 
Никита Брагинец.

Профи в своем деле

Здесь Вера Леонидовна 
более трех лет занимала 
должность помощника 
лесничего. Контроли-
ровала качество работ 
по рубкам, производила 
о с м от р  в в е р е н н о го 
участка, проезжая, а ино-
гда и проходя маршрут 
не в один километр. К 
выполнению своих обя-
занностей подходила 
ответственно и добросо-
вестно. Ведь, как отме-

чает сама, в профессию 
шла осознанно и целе-
направленно. К слову, 
именно здесь, на своем 
первом рабочем месте, 
обрела и личное счастье.

– Годом ранее в лес-
ничество по распреде-
лению приехал и мой 
муж Виктор, трудился 
здесь мастером леса. 
Мы знали друг друга еще 
со студенчества. Вместе 
учились в Полоцком го-

сударственном лесном 
техникуме (сейчас кол-
ледж – Прим. авт. ). И так 
уж получилось, что оба  
попали на Любанщину, – 
рассказывает женщи-
на. – Общее дело нас 
связало, и спустя год 
совместной работы мы 
поженились. Так как оба 
были не местные, нам 
руководство предоста-
вило служебное жилье 
в военном городке, и мы 
решили обосноваться 
здесь всерьез.

Любимое дело, всюду 
лес и чистый воздух, о 
чем еще можно мечтать? 
Если только о собствен-
ном просторном доме и 
большом приусадебном 
участке.

– После Ново-Уреч-

ского ,  мы с  мужем 
перешли в Осовецкое 
лесничество. Там Вик-
тору предложили занять 
должность лесничего, – 
делится собеседница. – 
Мы сняли квартиру в 
Любани, и каждое утро 
из города ездили на ра-

боту. Со временем стали 
задумываться о соб-
ственном жилье. Не 
откладывая решение 
этого вопроса в дол-
гий ящик, взяли кредит 
под строительство дома 
и не пожалели. Сейчас 
вместе с двумя детками 

проживаем в своем уют-
ном гнездышке в городе.

В качестве инспектора 
по кадрам в Любанском 
лесхозе Вера Леонидов-
на работает с 2021 года. 
Со слов женщины, пере-
шла на эту должность, 
чтобы иметь возмож-
ность находиться рядом 
с детьми, которые ходят 
в городе в садик и шко-
лу. Руководство в этом 
вопросе также поддер-
жало.

Свою любовь к лесу, 
бережное отношение 
к нему родители при-
вивают своим детям. 
«В любое время года 
вместе выезжаем на 
прогулку в лес, чтобы 
подзарядиться. Для нас 
это своеобразная тера-
пия, этакий способ вос-
становить психическое и 
физическое здоровье», – 
резюмирует Вера Ду-
бина.

В свободное от работы и домашних хлопот 
время Елена МАЛИКОВА любит посвятить себя 
своему любимому делу – вязанию.

совмещает две должно-
сти – врача-терапевта и 
рефлексотерапевта.

К каждому пациенту у 
Елены Александровны 
индивидуальный подход. 
Как рефлексотерапевт, 
она занимается лече-
нием широкого круга 
заболеваний с помощью 
воздействия на рефлек-
согенные точки. Это по-
зволяет снимать боль, 
улучшать работу орга-
низма без лекарствен-
ных средств. Со слов 
врача, такой вид терапии 
обладает рядом преиму-
ществ, так как не имеет 
побочных эффектов и 
аллергических реакций. 

– Я также занимаюсь 
карбокситерапией. Угле-

кислые «газовые уколы» 
CO2 способствуют улуч-
шению обмена веществ, 
расщеплению жира, вы-
водят токсины, снима-
ют мышечные спазмы. 
Процедура имеет на-
копительный эффект и 
довольно длительное 
действие, – рассказыва-
ет специалист.

О профессии медика 
наша землячка мечтала 
с детства. В некотором 
роде на такой выбор по-
влияла ее мать, которая 
трудилась медицинской 
сестрой в райбольнице. 
Поэтому, будучи школь-
ницей, Елена Алексан-
дровна осознанно шла 
к своей цели. Она обу-
чалась в профильном 

медико-биологическом 
классе. Там углублен-
но изучала предметы 
естественно-научного 
направления. А после 
окончания 11 классов 
поступила в Гомельский 
медицинский универ-
ситет.

Получив заветный 
диплом, женщина не 
остановилась на достиг-
нутом. Устроившись в 
2014 году в санаторий, 
уже через несколько 
месяцев поехала в Бело-
русскую медицинскую 
академию последиплом-
ного образования. Там 
и прошла обучение на 
врача-рефлексотера-
певта. «Освоить это на-
правление было моей 

мечтой еще со времен 
студенчества», – отме-
чает собеседница.

Сегодня Елена Мали-
кова не только грамот-

ный, обладающий ши-
роким кругом знаний 
специалист, но и счаст-
ливая жена, мать двоих 
дочерей. 


