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Люди встречаются, люди влюбляются, женятся... и верят,  
что соединяют свои судьбы навсегда. Одним и вправду удается  
прожить вместе долгие годы, другим же везет в этом чуть меньше.

Главное – смотреть в одном направлении 

Супруги Вячеслав  
и Валентина Гуриновичи 
из деревни Обчин  
вместе уже 17 лет  
и воспитывают  
пятерых детей:  
дочерей Александру, 
Софию и Викторию  
и сыновей Ярослава  
и Ивана.

В их доме царит особенная 
атмосфера тепла и взаимо-
выручки, где каждый ребенок 
чувствует себя любимым и за-
щищенным. Глава семейства 
работает механизатором в 
открытом акционерном обще-
стве «Речень», а его супруга –  
продавцом в магазине «Купа-
линка» в Обчине.

– Мы знали друг друга с 
детства – наши родители 
дружили, – рассказывает 
Валентина. – И вот как-то так 
получилось, что общались-
общались – и в итоге стали 
встречаться. Поженились в 
феврале 2008-го: на свадьбе 
гуляла вся деревня.

В их большой семье есть 
и радости, и трудности, но 

Счастье, умноженное на пять

Герои нашего матери- 
ала – из первой кате-
гории. Минувший год 
для супругов Анатолия 
Владимировича и Ва-

лентины Александровны 
Сигай из деревни Смоль-
гово ознаменовался 
важным семейным со-
бытием: в январе они 

На фото – Валентина и Анатолий спустя месяц 
после свадьбы.

Супруги СИГАЙ воспитали двух дочек – Татьяну 
и Ольгу.

отметили рубиновый 
юбилей свадьбы. Им по-
счастливилось не только 
дружно, бок о бок, прой-
ти 40 лет вместе, но и 
пронести через все это 
время любовь и заботу 
друг о друге, о детях и 
внуках.

Познакомились они 
в 1980 году: Валентина 
на тот момент работа-
ла учителем в Тройча-
нах, а Анатолий – тогда 
студент Мичуринского 
института – приехал на 
каникулы к родителям. 
Встретились на дискоте-
ке в сельском клубе – и 
между молодыми людь-
ми сразу же возникла 
симпатия, которая затем 
после продолжительно-
го общения постепенно 
переросла в серьезные 
чувства. А в 1984 году 
они решили пожениться.

– Помню, приехал од-
нажды ко мне Анатолий 
и говорит: «Собирайся, 
поедем в загс, заявление 
подавать!» – улыбаясь, 
рассказывает Вален-
тина Александровна. –  
Вот так – четко, коротко 
и по делу. Ну и как перед 
такой мужской реши-
тельностью и настойчи-
востью было устоять?

Поженились герои на-
шего материала в свет-

лый праздник Рожде-
ства Христова – 7 янва-
ря. Свадьбу гуляли, как 
тогда было заведено, 
два дня: шумно и весело.

Сегодня супругам Си-
гай и не верится, что 
прошло более 40 лет их 
совместной жизни. Че-
тыре десятилетия вме-
стили в себя многое. 
Например, работу. Ана-
толий Владимирович 
долгое время трудился 
главным агрономом, а 
Валентина Александров-
на – сначала учителем 
русского языка и литера-
туры, затем – начальных 
классов. Сейчас оба уже 
вышли на заслуженный 
отдых, но глава семьи 
все еще продолжает ра-
ботать – ведущим инже-
нером по охране труда 
на комбинате строитель-
ных материалов. 

На вопрос же, что им 
помогло прожить 41 год 
вместе, супруги почти 
в один голос ответили: 
«Общий язык нашли!».

– У нас даже в самом 
начале семейной жизни, 
во время притирки друг 
к другу, не было крупных 
конфликтов, – рассказы-
вает Валентина Алексан-
дровна. – В основном 
все ссоры происходили 
по пустякам или быто-
вым мелочам, да и те 
быстро изживали себя. 
Сейчас даже вспоми-
нать об этом не хочется. 

Семья в первую очередь 
строится на любви и 
взаимопонимании. Нуж-
но беречь друг друга и 
не зацикливаться на 
обидах и недостатках, 
которые есть у всех. Иде-
альных людей не суще-
ствует. Мы все разные, 
со своими привычками, 
характерами. И раз уж 
ты выбрал кого-то своим 
настолько близким че-
ловеком, то приходится 
с какими-то моментами 
мириться. Жизнь такая, 
что все всегда гладко 
не может быть, иногда 
нужно и уступать друг 
другу, принимать другое 
мнение и идти на миро-
вую, а не разбегаться 
в разные стороны при 
каких-то неурядицах.

падал на работе – долж-
ность у него такая от-
ветственная была, что ж 
поделать? Старалась на 
это не обижаться и де-
тям объясняла, что папа 
не всегда может быть 
рядом. А с годами еще 
больше ценишь человека 
и любишь, – щебечет Ва-
лентина Александровна.

Супруги воспитали 
двух прекрасных доче-
рей – Татьяну и Ольгу 
(«Да, их зовут как двух 
сестер в романе Пушки-
на «Евгений Онегин», –  
улыбаясь подметила 
Валентина Сигай). А те, 
в свою очередь, подари-
ли родителям пятерых 
внуков. 

– Очень часто все они 
навещают нас, Новый год 
встретить всем вместе –  
это вообще святое, –  
отмечают супруги. 

Напоследок чета Си-
гай дала несколько со-
ветов тем, кто только 
решает связать себя уза-
ми брака. По их мнению, 
главное в супружеской 
жизни – смотреть не 
только друг на друга, но 
и в одном направлении. 
Кроме того, препятствия, 
которые могут встре-
титься на пути, легче 
преодолевать вместе. А 
вот мелких ссор бояться 
не надо – они неизбеж-
ны в любой семье. Глав-
ное – не дать им пере-
расти во что-то большее.

Вячеслав и Валентина сыграли свадьбу 17 лет назад.

Супруги ГУРИНОВИЧИ стараются быть друзьями для своих 
детей.

с ними привыкли справ-
ляться вместе. Единство и 
сплоченность здесь давно 
уже стали неотъемлемой 
частью жизни. И дети, и 
родители привыкли делать 

все сообща – и отдыхать, и 
трудиться. И все строится на 
взаимопонимании и взаимо-
уважении.

– Главный у нас в доме, 
конечно же, папа – хозяин и 
глава семьи. Он тот мужчина, 
с которым действительно 
можно чувствовать себя «за 
мужем». Он заботливый, тру-
долюбивый, умеет брать на 
себя ответственность, всегда 
чувствуешь поддержку, опору 
и крепкое мужское плечо ря-
дом. А мама, то есть я – боль-
ше хранительница домашнего 
очага, – отмечает наша со-
беседница. – Хотя домашние 
обязанности у нас не делятся 
чисто на «мужские» и «жен-
ские» – если нужно, супруг 
мне поможет и по дому, и на 
кухне. Детей тоже стараемся 
приучать к труду. С удоволь-
ствием проводим время все 
вместе: выезжаем на природу, 
готовим семейные ужины, лю-
бим принимать гостей.

Конечно, быть родителями 
пятерых детей в наше время 
очень непросто, но другой 
жизни герои нашего матери-
ала себе уже и не представ-
ляют.

– Они все такие разные. Со 
своим характером и темпе-
раментом. А любовь мамы и 

папы – одна на всех, – улы-
бается Валентина. – Но ее 
с лихвой хватает каждому. 
Несмотря на занятость рабо-
той и другими жизненными 
делами, наши кровиночки для 
нас всегда на первом месте. 
Мы с мужем ответственно 
относимся к выполнению 
родительских обязанностей:  
все держим под контролем. 

За всю семейную 
жизнь  

они научились  
не только слушать  

и слышать  
друг друга,  

а потом и детей,  
но также  

и сглаживать  
все острые углы. 

– Муж  у меня умный, 
трудолюбивый, я ста-
ралась все делать для 
него. Относилась с по-
ниманием к тому, что 
он днями и ночами про-

Не могу сказать,  
что мы строгие  
родители, скорее  
стараемся быть  
друзьями для  
своих детей.  
Важно направить их,  
правильно подсказать,  
посоветовать,  
ни в коем случае  
не навязывать,  
а позволить самим  
делать выбор в жизни.

Ну и, конечно, детьми надо за-
ниматься: как можно больше  
общаться с ними, не отма-
хиваться от их вопросов и 
просьб, ссылаясь на то, что 
«некогда». 

Быть с ними искренними, 
доверять, тогда они будут 
доверять родителям. А еще 
главное, что мы стараемся 
привить нашим дочерям и сы-
новьям, – это взаимопомощь 
и уважение к семье. Также у 
нас принято поддерживать 
друг друга, особенно когда 
кто-то сталкивается с труд-
ностями.


